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                Календарный учебный график является одним из основных  нормативных документов, 

регламентирующих общие требования к организации образовательной деятельности, обеспечивает 

эффективность работы общеобразовательной организации, оптимальные условия для  всех 

участников образовательных отношений, учитывает полный годовой объём  учебных часов, 

определённый учебным планом. 

Целью создания годового календарного учебного графика школы является повышение 

доступности и обеспечение гарантий получения качественного образования обучающимся, 

соответствующего современным потребностям общества и четкая организация учебно-

воспитательного процесса. Годовой календарный учебный график     учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 При разработке календарного учебного графика школы на 2023- 2024 учебный год с 

01.09.2023 г. использованы следующие документы 

- Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 

273 –ФЗ от 29.12.2012г. с изменениями и дополнениями. 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

-  Федеральный закон от 24.09.2022  № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287. 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования".   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

 - Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 21.03.2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам –образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

- Приказ Министерства образования и науки России от 17.07.2015 года №  734  « О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08 2013г. №1015». 

- Приказ  № 373  Министерства образования  и науки Российской Федерации  от 06.10.2009г. «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного  стандарта 

начального общего образования»          (с изменениями Приказы Министерства образования и 

науки России: от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 года № 2357, от 18.12.2012 года  № 1060,  от 

29.12.2014г.  № 1643, от 07.2015г. № 507,от 31.12.2015г. № 1576).        

- Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации  от 17.12.2010   № 1897    «Об 



утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями).                         

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);    

      Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

28: Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20, «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» Зарегистрировано 18.12.20 № 61573. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01. 2021 г. N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания": зарегистрировано 29.01. 2021 № 62296. 

  - Рекомендации   Министерства просвещения и воспитания  Ульяновской области от августа 2023 

г.  «Об организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году».    

- Учебный план    муниципальной бюджетной общеобразовательной организации Старомайнская 

средняя школа № 2 муниципального образования «Старомайнский район» Ульяновской области 

на 2023-2024 учебный год;.                                                                                                                                                                           

- Устав муниципальной бюджетной общеобразовательной организации Старомайнская средняя 

школа № 2 муниципального образования «Старомайнский район» Ульяновской области. 

1.Организация  образовательной деятельности  в МБОО   Старомайнская  СШ № 2 

 

       Учебный год начинается 01.09.2023 года, включает время учебных занятий (учебные периоды 

чередуются с каникулами) и продолжается в летний период на время проведения государственной 

итоговой аттестации, а также ликвидации  возможной   академической задолженности.  

Учебный год в ОО для 1-8, 10 классов заканчивается в соответствии с календарным учебным 

графиком- 26 мая 2024 года.  Для 9,11 классов окончание учебного года определяется ежегодно, в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели:  

1-ые классы -2;          5-ые классы -2;             10-ые классы -2;  

2-ые классы -2;          6-ые классы -2;             11-ые классы -1 .  

3-ьи классы -3;          7-ые классы -2;  

4-ые классы- 2;          8-ые классы -2;  

                                    9-ые классы -2;                                  Итого: 22 класса 

 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год  
 Периоды образовательной деятельности. 

  Продолжительность  учебных  занятий по триместрам в учебных неделях:    

 

Учебный 

период 

               Дата  
Количество 

учебных недель 
Начало  окончание 

1 триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 недель 



2 триместр 

 

27.11.2023 18.02.2024 11 недель 

   

3 триместр 

Для  9,11 

классов 

26.02.2024 26.05.2024 12 недель 

26.02.2024 

 

 в соответствии с 

расписанием 

государственной 

итоговой аттестации 

11 недель 

1 полугодие  01.09.23 29.12.23 16 недель  

2 полугодие  08.01.24 19.05.24 -11 класс 

26.05.24-10 класс 

16 недель  

17 недель 

 

          

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

        

                 Дата Продолжительность 

каникул в днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 1 09.10.2023 15.10.2023 7 дней 

Осенние каникулы 2 20.11.2023 26.11.2023 7 дней 

Зимние каникулы 1 30.12.2023 07.01.2024   9 дней 

Зимние каникулы 2 19.02.2024 25.02.2024 7 дней 

Весенние каникулы 08.04.2024 14.04.2024 7 дней 

Итого   37 дней 

Летние каникулы            27.05.2024 -  31.08.2024 г. 97 дней 

 

4. Регламентирование образовательной деятельности на неделю  
 

Продолжительность рабочей недели:  

Школа работает в одну смену по пятидневной учебной неделе для учащихся 1-11 классов, шестой 

день (суббота) – развивающий, оздоровительный день; 

Максимальная  аудиторная  нагрузка согласно Постановлению Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28: Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20, «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» Зарегистрировано 18.12.20 № 61573; и составляет: 

 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение  учебной недели, 

объём максимальной допустимой аудиторной недельной  нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за 

счёт урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4  классов – не более 5 уроков; 

для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-11  классов – не более 7 уроков. 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

нагрузка, часов 

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 



   Учебный год  условно делится на  триместры (полугодие),  являющиеся периодами, по итогам 

которых с 2-9 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ и в 

10-11 классах по полугодиям. 

 

5. Режим работы МБОО Старомайнская  СШ №2   на 2023- 2024  учебный год 

 

 

Регламентирование образовательной деятельности на день 

 

8.15 Физзарядка                   -   понедельник, среда, пятница 

 Чтение                          -       вторник 

 Политинформация      -       четверг 

8.30 Начало занятий 

Предварительные звонки на уроки – за 1 минуту до начала урока 

8.30-9.10 

 

Разговор о важном         - понедельник 

15.50-16.30 Россия мои горизонты   - четверг 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ: 

 5-11 классы 2-4 классы 1класс 

сентябрь, 

октябрь 

ноябрь, 

декабрь 

январь - май 

I  урок 8.30- 9.10 

перемена                      

10 минут 

8.30- 9.10 

перемена                      

10 минут 

8.30- 9.05 

перемена                      

10 минут 

 

8.30- 9.05 

перемена                      

10 минут 

 

8.30-9.10 

перемена                      

10 минут 

 

II урок 9.20 -10.00 

перемена                      

20 минут 

9.25 -10.05 

перемена                      

20 минут 

9.15- 9.50 9.20 -9.55 

 

9.20-10.00 

 

  Динамическая   пауза    40 минут 

III урок 10.20 -11.00 

перемена                      

20 минут 

10.25 -11.05 

перемена                      

20 минут 

10.50 -11.25 

10 минут 

10.50- 11.25 

перемена                      

10 минут 

 

11.00 - 11.40 

перемена                      

20 минут 

 

IV  урок 11.20-12.00 

перемена                      

15 минут 

11.25-12.05 

перемена                      

15 минут 

 11.25 -12.00 

перемена                      

15 минут 

 

11.50-12.30 

перемена                      

20 минут 

 

V урок 12.20- 13.00 

перемена  10 

минут 

12.20- 13.00 

перемена  10 

минут 

  12.50- 13.30 

 

VI урок 13.10 -13.50 

перемена  10 

минут 

    

VII урок 14.00-14.40     

 

           Продолжительность урока (академический час)  в классах 40 минут.      Продолжительность  

перемен: после первого урока 10 минут, 2-го  урока , 3-го урока и 4-го урока - 20 минут,  после 5 и 

6-го уроков по 10 минут, после 1-го урока в первом классе -10 минут, 2 и 4 уроков-20 минут.                                                                                                                                              

 Обучение детей в первом классе проводится с соблюдением следующих требований: 

В первом классе используется  «ступенчатый» режим обучения: в сентябре – октябре  - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый; в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый;  в январе – мае  по 4 

урока  по 40 минут. Согласно Постановлению Главного государственного санитарного врача России 



от 28.09.2020 № 28: Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20, «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» Зарегистрировано 18.12.20 № 61573 максимально допустимая недельная нагрузка 

в первом классе 21 час.  

Один раз в неделю проводится 5 уроков за счёт урока физической культуры. 

После  второго урока проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и без домашних заданий. 

В середине учебной недели - облегчённый день – четверг, в этот день нет математики. 

На основании методических рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации и 

письма Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области об организации занятий 

«Разговоры о важном» от 06.09. 2022 года № 1075  с 1 сентября 2022 года в российских школах 

стартует масштабный проект – цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном». Во всех школах 

страны учебная неделя будет начинаться с классного часа «Разговоры о важном». На основании 

выше указанных документов в школе каждый понедельник во всех классах урок начинается с 

«Разговора о важном» за счет внеурочной деятельности (1ч в неделю). В связи с этим  в понедельник 

общее количество уроков увеличивается. 

              

 

ГРАФИК приема пищи учащимися МБОО Старомайнская СШ № 2 

на 2023-2024 учебный год 

начальное звено 

 (1 классы) 

 

День недели Время Классы 

понедельник 

вторник 

среда 

четверг 

пятница 

 

10:30 – 10:50 

(после динамической паузы) 

1А, 1Б (обед) 

 

(2,3,4 классы) 

 

День недели Время Классы 

понедельник 10:00 - 10:20 

(перемена после 2 урока) 

2А, 2Б, 3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б (обед) 

вторник 10:00 - 10:20 

(перемена после 2 урока) 

2А, 3А, 3Б, 4Б (завтрак) 

2Б, 3Б, 3В, 4А, (обед) 

 13:00 – 13:20 

(перерыв перед внеурочной 

деятельностью) 

2А, 3А, 3Б, 4Б (обед) 

среда 10:00 - 10:20 

(перемена после 2 урока) 

2Б, 3В, 4А, 4Б (завтрак) 

2А, 3А, 3Б (обед) 

 13:00 – 13:20 

(перерыв перед внеурочной 

деятельностью) 

2Б, 3В, 4А, 4Б  (обед) 

четверг 10:00 - 10:20 

(перемена после 2 урока) 

2А, 2Б, 3А, 3Б, 3Б, 4А, 4Б (обед)  

пятница 10:00 - 10:20 

(перемена после 2 урока) 

2А, 2Б, 3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б (обед) 

 

(среднее и старшее звено) 

  

Время Классы 

https://riro.yanao.ru/documents/other/187487/


11:00 - 11:20 

(перемена после 3 урока) 

5А, 5Б, 6А, 6Б, (завтрак) 

7А, 7Б, (обед) 

  

12:00 - 12:20 

(перемена после 4 урока) 

8А, 8Б, 9А, 9Б, 10А, 10Б, 11 (обед) 

 

 

(обучающимися СВО и с ОВЗ) 

 

Время Классы 

10:00 – 10:20 

(перемена после 2 урока) 

с 1 по 9 классы 

(завтрак) 

12:00 - 12:20 

(перемена после 4 урока) 

с 1 по 9 классы 

(обед) 

 

 

 

6. Организация внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между 

последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 20 минут. 

Между занятиями по внеурочной деятельности предусмотрен перерыв не менее 10 минут в 

зависимости от расписания. 

Модель режима образовательной деятельности: 

- урочная деятельность  (от 4 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков на определённой 

параллели) 

- внеурочная деятельность (от 1 до 2 занятий в зависимости от общего  количества часов 

внеурочной  деятельности). 

Продолжительность  занятия внеурочной деятельности для обучающихся первых классов не 

превышает 35 минут в первом полугодие (со второго полугодия 40 минут), для остальных 

обучающихся составляет 40 минут. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и художественных 

школах, спортивные секции, кружки в учреждениях и отделениях дополнительного образования, 

другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) обучающихся. 

 

7. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается текущей, рубежной  и 

итоговой промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по 

итогам освоения общеобразовательной программы за  триместры (полугодия). Формы,  

периодичность  и порядок аттестации обучающихся прописаны в локальных актах школы. 

Мониторинг уровня освоения программы обучающимися проводится в сроки с  

01.04.2024  года по 24.05.2024 года без прекращения образовательной деятельности в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

8. Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования и среднего общего образования и 

промежуточная аттестация в переводных классах проводится в соответствии с Федеральным законом 

от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации», ст. 59. 



Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования и среднего общего образования, 

проводится в  сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

Российской Федерации и нормативной базой Министерства образования и науки Российской 

Федерации, Федеральной службой по надзору в сфере образования, Комитета по образованию. 

Первое установление ликвидации академической задолженности по итогам учебного года 

осуществляется в период  третьей  недели августа. 

 

Сроки  рубежной и итоговой  промежуточной аттестации 

обучающихся в 2022-2023 учебном году: 

 

 1 триместр 2 триместр За учебный год 

Сроки текущей 

аттестации 

31.11.23 -16.11.23 30.01.24-15.02.24  

Сроки итоговой  

промежуточной 

аттестации 

  01.04.24 - 24.05. 2024 
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