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Учебный план                                         

   на 2024-2025 учебный год по образовательным программам 

среднего общего образования 

   Муниципальной бюджетной общеобразовательной 

организации  Старомайнская средняя школа № 2 

муниципального образования «Старомайнский район» 

Ульяновской области 

(в соответствии с ФГОС СОО  и ФОП СОО) 

 

 

( приложение к образовательной программе среднего общего образования 

МБОО Старомайнская СШ № 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану 
 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 

формирование социально мобильной личности, осознающей свои гражданские 

права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное 

достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения.  

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, которое позволяет за счёт изменений в структуре, содержании и 

организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, 

склонности, способности учащихся, создавать условия для образования 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности. 

Учебный план: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

-распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план МБОО Старомайнская СШ № 2 (далее – учебный план) 

соответствует требованиям ФГОС СОО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 27 

«Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы СОО). 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

 

 



Нормативно-правовое обеспечение. 

Учебный план МБОО Старомайнская СШ № 2 на 2024-2025 учебный год 

составлен с учетом преемственности, социальными запросами обучающихся и 

их родителей (законных представителей) с целью создания благоприятных 

условий для успешного обучения всех детей, их воспитания и развития с учетом 

интересов и способностей каждого путем эффективного использования 

ресурсов общеобразовательной организации и общества. 

 Учебный план уровня среднего общего образования МБОО 

Старомайнская СШ № 2 составлен в соответствии со следующими 

документами: 

Федерального уровня: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья № 28) с изменениями; 

Приказ Минпросвещения от 28.08.2020г. №442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 

413 от 17.05.2012 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

3. Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014г. № 1645 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ 

от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями от 12 августа 2022 г. № 732 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 12 сентября 2022 г., 

регистрационный № 70034; 

5. Приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24 февраля 2010 г. 

№ 96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан 

Российской федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

6 .  Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 



9. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

10. Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016г. № 2/16-з, 

http://fgosreestr.ru/); 

       11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 04.03.2010г. № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

      12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 20.06.2017г. № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; 

13. Письмо федеральной службы по надзору в сфере образования от 20 июня 

2018 года №05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

14.  Рекомендации  Министерства просвещения Российской Федерации № 03-

510 от 20.12.2018г. по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из 

числа языков народов Российской Федерации, изучения  государственных 

языков республик Российской Федерации,  родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного;                                                                                                       

15.  Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации № 03-

510 от 20.12.2018г. «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

 

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

17. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования». 

Регионального уровня: 

1. Распоряжение Министерства образования и науки Ульяновской области 

от 14.12.2016г. № 2326- р «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

2.  Письмо Министерства просвещения и воспитания  Ульяновской области 

(август 2024) «Об организации образовательной деятельности 2024-2025 

учебного года. 

Муниципального уровня: 



1. Методических рекомендации УО МО «Старомайнский район»  «Об 

организации образовательного процесса в 2024-2025 учебном году». 

Школьного уровня: 

      - Устав муниципальной бюджетной общеобразовательной организации   

Старомайнская  средняя школа № 2 муниципального  образования 

«Старомайнский район»  Ульяновской области; 

- Основная образовательная программа  среднего  общего образования 

муниципальной бюджетной общеобразовательной организации   Старомайнская  

средняя школа № 2 муниципального  образования «Старомайнский район»  

Ульяновской области;                                                                                                                           

- Положение о системе оценок, формах, порядке и периодичности 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся муниципальной бюджетной 

общеобразовательной организации   Старомайнская  средняя школа № 2 

муниципального  образования «Старомайнский район»  Ульяновской области; 

-  Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком МБОО Старомайнская  СШ  № 2 на 2024-2025  учебный год. 

 

 Учебный план школы является нормативным правовым актом, который принят 

решением  Педагогического совета школы от 29.08.2024 г., протокол № 1.   

 

Особенности учебного плана. 

 

 Учебный план среднего общего образования ориентирован на двухлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ. Продолжительность 

учебного года для обучающихся  10-х классов - 34 учебных недель, для 

учащихся 11-х классов – 33 учебные недели. Учебный план реализует 

основные цели и задачи школы, подготовку выпускника к жизни, 

продолжению образования. Учебный план рассчитан на шестидневную 

учебную неделю с продолжительностью урока 40 минут. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель. 

Учебный план для 10-11 классов реализует модель профильного обучения, 

разработанную на основе федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования и основной образовательной 

программы среднего общего образования. Эта модель предполагает 

стандартизацию двух уровней преподавания учебных предметов (на базовом 

и углубленном уровне) в соответствии с профилем. В целях удовлетворения 

образовательных запросов обучающихся  и их родителей в 10-11 классах 

сформирован  психолого-педагогический класс - для 10 класса, 

технологический профиль (11а) с углубленным изучение математики и 

физики (вариант 1) и социально-экономический профиль (11б)  с 

углубленным изучением математики и обществознания (вариант 1) 

обучения. 

Планируемые результаты разработанной образовательной организацией 

ООП СОО  не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов ФОП СОО. 

Формирование учебных планов в МБОО Старомайнская СШ № 2 (в том 

числе профилей обучения и индивидуальных учебных планов) 



осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей для 10 - 11 класса: 

"Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные 

предметы: "Родной язык" (базовый уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый  уровень); 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый  уровень); 

"География" (базовый уровень); "Обществознание" (базовый  уровень);  

Предметная область "Математика и информатика", включающая 

учебные предметы: "Математика"; (базовый и углубленный 

уровени) 

"Информатика" (базовый уровнь); 

    Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы:  

"Физика" (базовый и углубленный уровни); 

"Химия" (базовый и углубленный уровени) 

"Биология" (базовый уровень и углубленный уровни );  

"Физическая культура" (базовый уровень);   

«Основы безопасности и защиты Родины "(базовый уровень). 
В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность. Учебные планы, определяют состав и объем 

учебных предметов, курсов, а также их распределение по годам обучения. 

МБОО Старомайнская СШ № 2 предоставляет обучающимся  возможность 

формирования индивидуальных учебных планов, включающих учебные 

предметы из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном 

уровне), в том числе интегрированные учебные предметы: Индивидуальный 

проект, Математические основы информатики,  Решение задач по физике,  

"Экология", Обществознание: теория и практика,  дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся; обеспечивает реализацию учебных 

планов одного или нескольких профилей обучения (естественно-научный, 

гуманитарный, социально- экономический, технологический, универсальный), 

при наличии необходимых условий. Предметы и курсы по выбору 

ориентированы на подготовку к государственной итоговой аттестации по 

предметам по выбору: математические основы информатики, изучаются 

ребятами в 10 классе; в 11 классе будет изучаться  курс Обществознания: теория 

и практика.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

Выбор углубленного  уровня изучения предмета «Математика» обусловлен 

тем, что большая часть обучающихся (85%) планируют сдавать ЕГЭ по 

математике на профильном уровне. 

В учебном плане 10-х классов 34 учебных часа отведено на выполнение 

учащимися индивидуальных проектов (элективный курс «Индивидуальный 

проект») в рамках учебного времени. Индивидуальные проекты 

выполняются обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 



предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

учащимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Разработанный учебный план для учащихся 10 - 11 классов школы позволяет 

удовлетворить образовательные запросы учащихся и их родителей, 

сохранить контингент учащихся, обеспечивает допустимую предельную, 

аудиторную учебную нагрузку на каждого учащегося, не выходя за пределы 

выделенного объёма учебных часов. 

На основании статьи 34 «Основные права обучающихся и меры их 

социальной поддержки и стимулирования» Федерального закона от 29 

декабря 2012 года 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

обучающимся предоставлены академические права на выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования, 

профессии, специальности или направления подготовки) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин, (модулей) из перечня, предлагаемого школой. 

В соответствии с нормативными требованиями и на основании Устава 

МБОО Старомайнская СШ № 2  при проведении учебных занятий по 

иностранным языкам, физической культуре предусмотрено деление классов. 

На основании Положения МБОО Старомайнская СШ № 2 «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» промежуточная аттестация 

учащихся 10-11 классов осуществляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости с учетом письменных контрольных работ. 

В 10-х классах промежуточная аттестация проводится в форме итоговых 

контрольных работ, тестирования по учебным предметам, определенным 

педагогическим советом школы и утвержденным приказом директора. 

Промежуточная аттестация по остальным предметам проводится на основе 

результатов полугодовых промежуточных аттестаций и представляет собой 

среднее арифметическое результатов полугодовых аттестаций. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной 

итоговой аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в 

декабре последнего года обучения. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме единого 

государственного экзамена (ЕГЭ) и государственного выпускного экзамена 

(ГВЭ). 

Формы промежуточной  аттестации  

Предметы  10-11 классы 

В конце каждого триместра (полугодия 10-11 

класс) Промежуточная аттестация по итогам 

года 

Русский язык письменная проверка   



 диктант (тест) 

Литература  

 

письменная проверка  

сочинение (тест) 

Родной язык диктант 

Иностранный язык контрольная работа по видам речевой 

деятельности 

Математика  письменные ответы на вопросы теста 

Информатика письменная проверка   

История  письменные ответы на вопросы теста 

Обществознание  письменные ответы на вопросы теста 

География  письменные ответы на вопросы теста 

Биология  письменные ответы на вопросы теста 

Физика  Контрольная работа . 

Химия   Контрольная работа . 

ОБЖ письменные ответы на вопросы теста 

Индивидуальный  

проект 

Защита проекта 

Физкультура  сдача нормативов 

 

Учебный план среднего общего образования для 6-дневной учебной недели для 

педагогического 10 класса на 2024-2025/2025-2026 учебный год (в соответствии с ФГОС 

СОО от 17 мая 2012 г. № 413  (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 

декабря 2020 г. № 712), Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371"Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования" и Приказа Минпросвещения России № 171 от 19.03.2024) 

естественно-научного профиля 

(с углубленным изучением химии и биологии) 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень 6-ти дневная неделя 
Количество  

часов  

в неделю 

Количество 

часов за два 

года 

обучения  10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 



Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 3 6 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 6 7  

Общественно-

научные предметы 

Педагогика   1 1 2 

Психология   1 1 2 

Физическая культура  Теоретические 

основы физической 

культуры  

ЭК 1 1 2 

Математика 

и информатика 

Математические 

основы информатики 

ЭК 1 1 2 

Русский язык  

и литература 

Русское 

правописание 

ЭК 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Решение задач по 

физике 

ЭК 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

Обществознание: 

теория и практика 

ЭК  1 1 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  37 37 74 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими 

 2516  



санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 

Учебный план среднего общего образования для 6-дневной учебной недели для 11 

А класса на 2023-2024/2024-2025 учебный год (в соответствии с ФГОС СОО от 17 мая 

2012 г. № 413  (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. 

№ 712), Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" и Приказа Минпросвещения России № 171 от 19.03.2024) 

технологического  профиля 

(с углубленным изучением математики и физики)  

 (вариант 1) 

Предметная  

область 

Учебный предмет  

Уровень 

6-ти дневная 

 неделя 

Количество  

часов в неделю 

Количество  

Часов за 

два года 

обучения  

10 

класс 

11 

класс 

 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б  2 2 4 

 Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1  1 

ИТОГО  33 31,5 65 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 1 5,5 3 

Физическая культура Физическая 

культура 

 1  1 

Теоретические 

основы 

физической 

культуры 

ЭК  1 1 

Математика  

и информатика 

Математические 

основы 

ЭК  1 1 



информатики 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание   0,5 0,5 

Естественно-научные предметы Трудные 

вопросы химии 

  1  

Трудные 

вопросы 

биологии 

  1  

Русский язык и литература Русское 

правописание 

  1  

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 37 71 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 37 71 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312  

 

Учебный план среднего общего образования для 6-дневной учебной недели для 11 

Б класса на 2023-2024/2024-2025 учебный год от 17 мая 2012 г. № 413  (в редакции 

приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712), Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371"Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего и Приказа Минпросвещения России № 

171 от 19.03.2024  ) социально-экономического профиля 

(с углубленным изучением математики и обществознания)  

 (вариант 1) 

Предметная  

область 

Учебный предмет  

Уровень 

6-ти дневная 

 неделя 

Количество  

часов в неделю 

Количество  

Часов за 

два года 

обучения  

10 

класс 

11 

класс 

 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б  2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно- История Б 2 2 4 



научные предметы Обществознание У  4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

     

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1  1 

ИТОГО  32 31 63 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 2 6 8 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 

 

 

 1  1 

Теоретическ

ие основы 

физической 

культуры 

ЭК  1 1 

Математика  

и информатика 

Математиче

ские основы 

информатик

и 

 

ЭК 1  1 

Естественно-научные предметы Решение 

задач по 

физике  

ЭК  1 1 

Трудные 

вопросы 

химии 

ЭК  1 1 

Трудные 

вопросы 

биологии 

ЭК  1 1 

Общественно-научные предметы Основы 

экономики  

ЭК  1 1 

Русский язык и литература Русское 

правописан

ие 

ЭК  1 1 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 37 71 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 37 71 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

 2312  



нормами в часах, итого 

 

Уучебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации в области образования, возможность 

изучения государственных языков республик Российской Федерации из числа 

языков народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

 Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется 

по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

 Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов 

одного или нескольких профилей обучения: естественно-научного, 

гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального.  

 При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-

научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, 

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час  

реализовывается образовательной организацией за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года для 10 класса в рамках учебного времени, специально 



отведенного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 
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